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Ce salon Bien-étre vous accueillera pour vous aider a sortir en douceur de I'hiver et faire
éclore de nouvelles fleurs dans votre vie. A travers les conférences et les ateliers, vous pourrez
découvrir comment prendre soin de vous, comment améliorer votre santé, comment mieux
vivre votre quotidien avec plus d’énergie et de sérénité ou comment sortir de situations difficiles.
Des créateurs d’art et des artisans seront également présents pour le plaisir des yeux, et 'embellissement
de votre décoration intérieure.

Au plaisir de vous rencontrer au cours du salon
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